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V. DERS KURULU  : HALK SAGLIGI VE AiLE HEKIMLIGi
AMAC VE OGRENiIM HEDEFLERI

Amag:

Klinik Bilimleri Ders Grubu Dersi igerisindeki Halk Saghgi ve Aile Hekimligi Ders Kurulu
sonunda donem Il 6grencilerinin, toplumdaki saglik sorunlarini taniyabilmeleri; toplum
saglik duzeyini ylkseltmek igin uygulanmasi gereken koruyucu hekimlik ilkeleri ile halk
saghgl temel kavramlarini 6grenebilmeleri; aile hekimligi disiplinini ve alanlarini
bilebilmeleri, aile hekimligi ilkelerini mesleki uygulamalarinda benimsemeleri ve yasama
gecirmeleri, koruyucu hekimlik ilkeleri, uluslararasi saglik, saglik politikalari ve tGreme
sagligl, aile planlamasi, ana-gocuk saghgi, kronik hastaliklarin kontroli, cevre sagligi, isci
saghgi ve is glivenligi, toplum beslenmesi gibi halk saghiginin temel konulari hakkinda bilgi
sahibi olabilmeleri amaglanmistir.

Ogrenim Hedefleri:
Klinik Bilimleri Ders Grubu Dersi icerisindeki Halk Saghgi ve Aile Hekimligi Ders Kurulu
sonunda dénem IIl 6grencileri;

1. Tarihsel gelisim sireci icinde halk saglhiginin gecirdigi evreleri agiklayabilecek,

2. Saglik ve Hastalik kavramlarini yapabilecek,

3. Saglik Hizmetleri ve ilkelerini agiklayabilecek,

4.  Tirkiye’de Saglik Orgiitlenmesini kavrayabilecek,

5.  Epidemiyolojinin tanimini yapabilecek ve kullanim alanlarini sayabilecek,

6. Epidemiyolojik arastirma yontemlerini ve arastirma tiplerini agiklayabilecek,

7. Demografi ve niifusun tanimini yapabilecek,

8. Temel saghk olcltlerini tanimlayip, yillar igcindeki degisimini yorumlayabilecek,

9. Cinsel saghk/ Ureme saghgini tanimlayabilecek,

10. Ureme sagligi ile ilgili 8lgitleri sayabilecek ve bu gdstergelerin {ilkemizdeki durumunu

aciklayabilecek,

11. CYBH/HIV/AIDS'in toplum saghgi agisindan 6nemini ve bulagsmayi etkileyen faktorleri
sayabilecek,

12. Gulvenli annelik kavramini ve 6nemini agiklayabilecek,

13. Aile planlamasi kavrami, amaglari, yontemler ve kullanim etkinligi ile ilgili kavramlari
aciklayabilecek,

14. Ulkemizde niifus planlamasi hakkinda uygulana gegmisteki kanunlari sayabilecek,

15. Yaslilikta gorilebilen degisiklikleri agiklayabilecek,

16. Saglik ekonomisinin temel kavramlari, saghk ekonomisinin saglik hizmetleri igin
onemini kavrayabilecek,

17. Bulasici hastaliklarin kontrolli ve durumunu agiklayabilecek,

18. Kronik hastaliklarin kontroltuinii anlatabilecek,

19. Asilarin  ozelliklerini  taniyabilecek ve llkemizde uygulana asi  takvimini
aciklayabilecek,

20. Birinci basamakta ishalli hastaliklar tanisi koyup, llkemizde bebek ve gocuklardaki
ishalli hastaliklarin epidemiyolojisi ve denetimini tanimlayabilecek,

21. Beslenme-saglik iliskisi, yeterli ve dengeli beslenmeyi aciklayabilecek,

22. Anne siti ile beslenmenin degeri ve danismanligi konusunda bilgi kazanabilecek,

23. Cocuklarda sik gorilen enfeksiyonlar hakkinda bilgi sahibi olabilecek,
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Ulkemizde gocuklarda gériilen akut solunum yolu enfeksiyonlari ve epidemiyolojisini
aciklayabilecek,

Okullardaki 6grencilerin, 6gretmenlerin ve okul personelinin ruhsal, bedensel ve
sosyal agidan tam iyilik halinde olmalarinin 6nemini kavrayabilecek,

Cevre kirliliginin boyutlarini ve sonuglarini yorumlayabilecek,

is saghgina giris tanim ve tarihce, ilkemizde is saghg ile ilgili mevzuati
tanimlayabilecek,

Meslek hastaliklarini agiklayabilecek,

Olagandisi durumlarda saglk hizmetlerini Halk Sagligi bakisi ile tanimlayabilecek,
Sigara ve bagimlilik yapici maddelerin 6zelliklerini ve 6nemini tanimlayabilecek,
Kimyasal, biyolojik, niikleer silahlar ve korunma yollarini agiklayabilecek,

Siddet neden ve sonuglarini degerlendirebilecek,

Aile Hekimliginin tanimini, ilkelerini, tarihgesini, gelisimini ve glincel durumunu
aciklayabilecek,

Aile Hekimliginde biyopsikososyal yaklasimi agiklayabilecek ve uygulayabilecek,
Saglikh ve iyi yaslanmayi tanimlayabilecek ve yash bireylerin degerlendirmesini
tanimlayabilecek,

Birinci basamakta gebe ve c¢ocuk izlem protokollerini aciklayabilecek ve
uygulayabilecek,

Birinci basamakta kronik hastalik ve bulasici hastalik yonetimini tanimlayabilecek,
Aile ve saglik kavramlarini tanimlayabilecek ve ailenin saglik ve hastalik Uzerine
etkilerini agiklayabileceklerdir.
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