
2020-2021 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI 3. SINIF 
V. DERS KURULU AKADEMİK TAKVİMİ 

 

HALK SAĞLIĞI VE AİLE HEKİMLİĞİ 
25 Ocak – 12 Şubat  2021 (3 Hafta) 

 

DERSLER TEORİK PRATİK TOPLAM 

Aile Hekimliği 18 - 18 

Danışman Öğretim Üyesi Saati 1 - 1 

Halk Sağlığı 
Kariyer Saati 

61 
1 

- 
- 

61 
1 

Koordinatörlük Saati 1 - 1 

Kurulun Amaç ve Hedefleri 1 - 1 

Radyoloji 1 - 1 

Tıp Eğitimi 1 - 1 

Tıp Tarihi ve Etik 7 - 7 

TOPLAM 92 - 92 

 
Koordinatör : Prof. Dr. Fulya İLHAN 
Koordinatör Yardımcıları :  Dr. Öğr. Üyesi Erhan ÖNALAN 
   Dr. Öğr. Üyesi İrem BULUT      
Ders Kurul Başkanı :  Prof. Dr. S. Erhan DEVECİ 
Ders Kurul Başkan Yardımcısı                 :  Dr. Öğr. Üyesi İrem BULUT  
 
Ders Kurulu Üyeleri* 
Prof. Dr. S. Erhan DEVECİ 
Prof. Dr. A. Ferdane OĞUZÖNCÜL 
Prof. Dr. Edibe PİRİNÇCİ 
Dr. Öğr. Üyesi Serpil AĞLAMIŞ 
Dr. Öğr. Üyesi İrem BULUT  
Dr. Öğr. Üyesi Mustafa HAYIRLIDAĞ 
Dr. Öğr. Üyesi Türkkan ÖZTÜRK KAYGUSUZ 

Dr. Öğr. Üyesi Burkay YAKAR 

 

 
 
 
 
 
 

*Akademik unvan ve soyadı alfabetik sıralamasına göre 



 V. DERS KURULU : HALK SAĞLIĞI VE AİLE HEKİMLİĞİ  
   AMAÇ VE ÖĞRENİM HEDEFLERİ  
 
 Amaç:  
 Klinik Bilimleri Ders Grubu Dersi içerisindeki Halk Sağlığı ve Aile Hekimliği Ders Kurulu 
sonunda dönem III öğrencilerinin, toplumdaki sağlık sorunlarını tanıyabilmeleri; toplum 
sağlık düzeyini yükseltmek için uygulanması gereken koruyucu hekimlik ilkeleri ile halk 
sağlığı temel kavramlarını öğrenebilmeleri; aile hekimliği disiplinini ve alanlarını 
bilebilmeleri, aile hekimliği ilkelerini mesleki uygulamalarında benimsemeleri ve yaşama 

geçirmeleri, koruyucu hekimlik ilkeleri, uluslararası sağlık, sağlık politikaları ve üreme 

sağlığı, aile planlaması, ana-çocuk sağlığı, kronik hastalıkların kontrolü, çevre sağlığı, işçi 
sağlığı ve iş güvenliği, toplum beslenmesi gibi halk sağlığının temel konuları hakkında bilgi 
sahibi olabilmeleri amaçlanmıştır. 
 
 Öğrenim Hedefleri: 

Klinik Bilimleri Ders Grubu Dersi içerisindeki Halk Sağlığı ve Aile Hekimliği Ders Kurulu 
sonunda dönem III öğrencileri; 

1. Tarihsel gelişim süreci içinde halk sağlığının geçirdiği evreleri açıklayabilecek, 
2. Sağlık ve Hastalık kavramlarını yapabilecek, 
3. Sağlık Hizmetleri ve İlkelerini açıklayabilecek, 
4. Türkiye’de Sağlık Örgütlenmesini kavrayabilecek, 
5. Epidemiyolojinin tanımını yapabilecek ve kullanım alanlarını sayabilecek, 
6. Epidemiyolojik araştırma yöntemlerini ve araştırma tiplerini açıklayabilecek, 

7. Demografi  ve nüfusun tanımını yapabilecek, 
8. Temel sağlık ölçütlerini tanımlayıp, yıllar içindeki değişimini yorumlayabilecek, 
9. Cinsel sağlık/ Üreme sağlığını tanımlayabilecek, 
10. Üreme sağlığı ile ilgili ölçütleri sayabilecek ve bu göstergelerin ülkemizdeki durumunu 

açıklayabilecek, 
11. CYBH/HIV/AIDS’in toplum sağlığı açısından önemini ve bulaşmayı etkileyen faktörleri 

sayabilecek, 
12. Güvenli annelik kavramını ve önemini açıklayabilecek, 
13. Aile planlaması kavramı, amaçları, yöntemler ve kullanım etkinliği ile ilgili kavramları 

açıklayabilecek, 
14. Ülkemizde nüfus planlaması hakkında uygulana geçmişteki kanunları sayabilecek, 
15. Yaşlılıkta görülebilen değişiklikleri açıklayabilecek, 
16. Sağlık ekonomisinin temel kavramları, sağlık ekonomisinin sağlık hizmetleri için 

önemini kavrayabilecek, 
17. Bulaşıcı hastalıkların kontrolü ve durumunu açıklayabilecek, 
18. Kronik hastalıkların kontrolünü anlatabilecek, 
19. Aşıların özelliklerini tanıyabilecek ve ülkemizde uygulana aşı takvimini 

açıklayabilecek, 
20. Birinci basamakta ishalli hastalıklar tanısı koyup, ülkemizde bebek ve çocuklardaki 

ishalli hastalıkların epidemiyolojisi ve denetimini tanımlayabilecek, 
21. Beslenme-sağlık ilişkisi, yeterli ve dengeli beslenmeyi açıklayabilecek, 
22. Anne sütü ile beslenmenin değeri ve danışmanlığı konusunda bilgi kazanabilecek, 
23. Çocuklarda sık görülen enfeksiyonlar hakkında bilgi sahibi olabilecek, 



24. Ülkemizde çocuklarda görülen akut solunum yolu enfeksiyonları ve epidemiyolojisini 
açıklayabilecek, 

25. Okullardaki öğrencilerin, öğretmenlerin ve okul personelinin ruhsal, bedensel ve 
sosyal açıdan tam iyilik halinde olmalarının önemini kavrayabilecek, 

26. Çevre kirliliğinin boyutlarını ve sonuçlarını yorumlayabilecek, 
27. İş sağlığına giriş tanım ve tarihçe, ülkemizde iş sağlığı ile ilgili mevzuatı 

tanımlayabilecek, 
28. Meslek hastalıklarını açıklayabilecek, 
29. Olağandışı durumlarda sağlık hizmetlerini Halk Sağlığı bakışı ile tanımlayabilecek, 
30. Sigara ve bağımlılık yapıcı maddelerin özelliklerini ve önemini tanımlayabilecek, 
31. Kimyasal, biyolojik, nükleer silahlar ve korunma yollarını açıklayabilecek, 
32. Şiddet neden ve sonuçlarını değerlendirebilecek, 
33. Aile Hekimliğinin tanımını, ilkelerini, tarihçesini, gelişimini ve güncel durumunu 

açıklayabilecek, 
34. Aile Hekimliğinde biyopsikososyal yaklaşımı açıklayabilecek ve uygulayabilecek, 
35. Sağlıklı ve iyi yaşlanmayı tanımlayabilecek ve yaşlı bireylerin değerlendirmesini 

tanımlayabilecek, 
36. Birinci basamakta gebe ve çocuk izlem protokollerini açıklayabilecek ve 

uygulayabilecek, 
37. Birinci basamakta kronik hastalık ve bulaşıcı hastalık yönetimini tanımlayabilecek, 
38. Aile ve sağlık kavramlarını tanımlayabilecek ve ailenin sağlık ve hastalık üzerine 

etkilerini açıklayabileceklerdir. 
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25 Ocak 

Pazartesi 
26 Ocak 

Salı 
27 Ocak 

Çarşamba 
28 Ocak 

Perşembe 
29 Ocak 

Cuma 

08.15 

Ders Kurulu 
Amaç ve 
Hedefleri 

S.E. DEVECİ 

Temel Sağlık 
Hizmetleri 

S.E. DEVECİ 

Epidemiyolojiye 
Giriş 

E. PİRİNÇCİ 

Adolesan ve 
Okul Sağlığı 
S.E. DEVECİ 

Meslek Hast. 
S.E. DEVECİ 

09.15 
Halk Sağlığına 

Giriş 
S.E. DEVECİ 

Aile Hekimliği 
Temel İlke ve 

Prensipleri 
B.YAKAR 

Epidemiyolojik 
Araştırma 

Yöntemleri 
E. PİRİNÇCİ 

Adolesan ve 
Okul Sağlığı 
S.E. DEVECİ 

Meslek Hast. 
S.E. DEVECİ 

10.15 
Türkiye’de Sağlık 

Örgütlenmesi 
S.E. DEVECİ 

Türkiye’de ve 
Dünyada Aile 

Hekimliği 
Uygulamaları 

B.YAKAR 

Epidemiyolojik 
Araştırma 

Yöntemleri 
E. PİRİNÇCİ 

Aile 
Hekimliğinde 

Biyopsikososyal 
Model 

B.YAKAR 

Meslek Hast. 
S.E. DEVECİ 

11.15 

Radyasyonun 
Biyolojik Etkileri 

ve 
Radyasyondan 

Korunma 
S. AĞLAMIŞ 

Sağlık Eğitimi 
ve İletişimi 
İ. BULUT 

Yetersiz ve 
Dengesiz 
Beslenme 
Sorunları 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

Sağlıklı Yaşlanma 
ve Geriatrik 

Hastaya Yaklaşım 

B.YAKAR 
 

Serbest 
Çalışma 

      

13.15 

Anne Sütü ve İlk 
 5 Yaşta 

Beslenme 
A.F. OĞUZÖNCÜL 

Hasta ve Sağlık 
Eğitimi  

B.YAKAR 

Yetersiz ve 
Dengesiz 
Beslenme 
Sorunları 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

Çevre, İnsan- 
Sağlık İlişkisi 

İ. BULUT 

Turizm Sağlığı 
İ. BULUT 

14.15 

Anne Sütü ve İlk  
5 Yaşta 

Beslenme 
A.F. OĞUZÖNCÜL 

Tıp Eğitimi 
(Geri Bildirim) 

T. ÖZTÜRK 
KAYGUSUZ 

Beslenme 
Sorunlarının 

Saptanmasında 
Kullanılan 
Yöntemler 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

Çevre, İnsan- 
Sağlık İlişkisi 

İ. BULUT 

İş Sağlığı ve 
Güvenliği 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

15.15 
Serbest 
Çalışma 

Büyüme ve 
Gelişmenin 
İzlenmesi 

E. PİRİNÇCİ 

Türkiye’de Sağlık 
Sektörü ve Etik 
Kavramlar (Tıp 
Tarihi ve Etik) 

M.HAYIRLIDAĞ 

Klinik Problem 
Çözme 

B.YAKAR 
 

İş Sağlığı ve 
Güvenliği 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

16.15 
Serbest 
Çalışma 

Büyüme ve 
Gelişmenin 
İzlenmesi 

E. PİRİNÇCİ 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

İş Sağlığı ve 
Güvenliği 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

      



2020-2021 Eğitim-Öğretim Yılı Dönem 3 Ders Programı 

 

 
01 Şubat 
Pazartesi 

02 Şubat 
Salı 

03 Şubat 
Çarşamba 

04 Şubat 
Perşembe 

05 Şubat 
Cuma 

08.15 
Toplum 

Beslenmesi 
A.F. OĞUZÖNCÜL 

Araştırma 
Planlaması 
E. PİRİNÇCİ 

Özel Durumlarda 
Beslenme (Emzikli, 

Gebe, Yaşlı) 
A.F. OĞUZÖNCÜL 

Afetlerde Sağlık 
Hizmetleri 
Sunumu 

S.E. DEVECİ 

Sağlık Yönetimi 
S.E. DEVECİ 

09.15 

Gıda Katkı 
Maddeleri ve 
Gıda Kontrolü 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

Birinci 
Basamakta 

Gebe ve Sağlıklı 
Çocuk Takibi 

B.YAKAR 

Halk Sağlığı 
Yönünden 

Kazalar 
E. PİRİNÇCİ 

Afetlerde Sağlık 
Hizmetleri 
Sunumu 

S.E. DEVECİ 

Birinci Basamakta 
Sağlık Hizmetleri 

Organizasyonu ve 
Yönetimi 

S.E. DEVECİ 

10.15 

Sigara ve 
Bağımlılık Yapıcı 

Maddeler 
E. PİRİNÇCİ 

Bağışıklama, 
Rutin Aşı Takvimi 

ve Aşı ile 
Önlenebilir Hast. 

İ. BULUT 

Halk Sağlığı 
Yönünden 

Kazalar 
E. PİRİNÇCİ 

Dünyada ve 
Türkiye’de Sağlık 

Politikaları 

İ. BULUT 

Danışman 
Öğretim Üyesi 

Saati 

11.15 

Sigara ve 
Bağımlılık Yapıcı 

Maddeler 
E. PİRİNÇCİ 

Soğuk Zincir ve 
Aşı İhtiyacı 
Belirleme 

B.YAKAR 

Toplum, Kültür 
ve Sağlık 
İ. BULUT 

Tanı Testlerini 
Seçimi 

B.YAKAR 

Serbest 
Çalışma 

      

13.15 

Peryodik Sağlık 
Muayenesi 

B.YAKAR 
 

Bulaşıcı Hast.n 
Epidemiyolojisi 

ve Kontrolü  

İ. BULUT 

Dünya’da ve 
Türkiye’de Nüfus 

Politikaları 

İ. BULUT 

Aile Planlaması 
Yöntemleri 
E. PİRİNÇCİ 

Koordinatörlük 
Saati 

14.15 
Sağlık Sistemleri 

ve Ekonomisi 

İ. BULUT 

Bulaşıcı Hast.n 
Epidemiyolojisi 

ve Kontrolü 

İ. BULUT 

Üreme Sağlığı 
A.F.OĞUZÖNCÜL 

Aile Planlaması 
Yöntemleri 
E. PİRİNÇCİ 

Birinci Basamakta 
Kronik 

Hastalıklara 
Yaklaşım 

B.YAKAR 

15.15 

İş Sağlığında Etik 
Kavramlar (Tıp 
Tarihi ve Etik) 

M.HAYIRLIDAĞ 

Birinci Basamkta 
Bulaşıcı 

Hastalıklara 
Yaklaşım ve 

Tedavisi 

B.YAKAR 

Aşırı 
Doğurganlığın Ana 

ve Çocuk Sağlığı 
Üzerine Etkileri 

İ. BULUT 

Kronik Hast. 
Epidemiyolojisi 

ve Kontrolü 

E. PİRİNÇCİ 

Ruh Sağlığı ve 
Hast. 

Epidemiyolojisi 

İ. BULUT 

16.15 
Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

Ağız ve Diş 
Sağlığı 

İ. BULUT 

Sağlık Yönetimi 
S.E. DEVECİ 

Ruh Sağlığı ve 
Hast. 

Epidemiyolojisi 
İ. BULUT 
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08 Şubat 
Pazartesi 

09 Şubat 
Salı 

10 Şubat 
Çarşamba 

11 Şubat 
Perşembe 

12 Şubat 
Cuma 

08.15 

Birinci Basamakta 
Prekonsepsiyonel 

Bakım 

B.YAKAR 

Çocukluk Çağı 
Enfeksiyonları 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

Hasta Hakları ve 
Uygulamaları  
(Tıp Tarihi ve 

Etik) 

M.HAYIRLIDAĞ 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

09.15 

Düşük Prevelans 
Hekimliği ve 
Ayrışmamış 

Hastaya Yaklaşım 

B.YAKAR 

Çocukluk Çağı 
Enfeksiyonları 

A.F. OĞUZÖNCÜL 

Hasta Hakları ve 
Uygulamaları  
(Tıp Tarihi ve 

Etik) 

M.HAYIRLIDAĞ 

Serbest 
Çalışma 

5. KURUL 
TEORİK SINAVI 

10.15 

Halk Sağlığı 
Yaklaşımıyla 

Genetik Hast. 
İ. BULUT 

Cinsel Yolla  
Bulaşan Hast. 

İ. BULUT 

Kimyasal, 
Biyolojik, Nükleer 
Silahların Sağlık 

Etkileri ve 
Korunma 

B.YAKAR 

Serbest 
Çalışma 

5. KURUL 
TEORİK SINAVI 

11.15 KARİYER SAATİ 

Hekim Hakları ve 
Uygulamaları  
(Tıp Tarihi ve 

Etik) 

M.HAYIRLIDAĞ 

Aile ve Sağlık 
B.YAKAR 

Serbest 
Çalışma 

5. KURUL 
TEORİK SINAVI 

      

13.15 

Şiddet, 
Nedenleri ve 

Sonuçları 
S.E. DEVECİ 

Hekim Hakları ve 
Uygulamaları  
(Tıp Tarihi ve 

Etik) 

M.HAYIRLIDAĞ 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

14.15 
Şiddet, Nedenleri 

ve Sonuçları 
S.E. DEVECİ 

Tıp Ahlakı ve 
Araştırma Etiği 
(Tıp Tarihi ve 

Etik) 

M.HAYIRLIDAĞ 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

15.15 
Sağlıkta Zor 

Haberi Verme 
B.YAKAR 

Sağlık Düzeyi 
Ölçütleri ve 
Ülkemizdeki 

Durum 
E. PİRİNÇCİ 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

16.15 
Evde Bakım 
Hizmetleri 
B.YAKAR 

Sağlık Düzeyi 
Ölçütleri ve 
Ülkemizdeki 

Durum 
E. PİRİNÇCİ 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

Serbest 
Çalışma 

 


